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Pressemitteilung 

 

HYPOXI® Australien meldet signifikantes Wachstum bei Fernwood Fitness 

 

Straß im Attergau, Juni 2024 

 

Australien, 1. Juni 2024 - Fernwood Fitness, ein führender Anbieter innovativer Fitness- und 

Gesundheitslösungen, ist stolz darauf, die Eröffnung von vier neuen HYPOXI®-Studios in der 

ersten Jahreshälfte 2024 bekannt zu geben, wobei weitere Clubs in der zweiten Jahreshälfte 

geplant sind. Diese Expansion spiegelt den anhaltenden Erfolg der Marke wider und ist Beleg für 

die engagierte Unterstützung für die Franchisenehmer mit umfassenden Schulungen und 

effektive Marketingkampagnen. 

In den vergangenen zwölf Monaten hat Fernwood Fitness 

erheblich in das Wachstum und die Entwicklung seines 

HYPOXI®-Netzwerks investiert. Permanente Schulungs-

angebote und wöchentliche Zoom-Meetings des 

Mastertrainers sind entscheidend für die Förderung einer 

Kultur der kontinuierlichen Verbesserung und großer 

Leidenschaft bei allen HYPOXI®-Mitarbeitern. Diese 

Initiativen haben sichergestellt, dass die Franchisenehmer 

und ihre Teams mit den Fähigkeiten und dem Wissen 

ausgestattet sind, um außergewöhnlichen Service zu bieten 

und Geschäftswachstum zu erzielen. 

Regelmäßige Schulungen waren ein wichtiger Schwerpunkt 

für die neu gegründeten Clubs, mit regelmäßigen Kontrollen 

und Online-Catch-ups, um alle Bereiche zu besprechen, in 

denen Unterstützung gerade am Anfang benötigt wird. Es 

besteht ein sehr enger Kontakt und eine enge Verbindung zu 

den Franchisenehmern und Clubmitarbeitern. In häufigen 

Onelinemeetings wird gemeinsam Dingen wie der Festigung 

und Rationalisierung von Prozessen, Verkaufstaktiken, der 

Vermarktung von HYPOXI® und mehr gearbeitet. 

In einigen Fernwood Clubs in Sydney - Shellharbour, Gregory Hills, Beverly Hills und North Rocks 

- sowie in den viktorianischen Clubs Ferntree Gully, Camberwell, Clayton, Tarneit und Yarraville 

und im ACT - Gungahlin und Belconnen – wurden großartige Trainingseinheiten durchgeführt. 
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Zusätzlich zum Studiotraining veranstaltet 

Fernwood monatliche Frage- und 

Antwortrunden für alle HYPOXI®-Studio-

Coaches. Ein offenes Forum, das von 

vielen Coaches genutzt wird, um Fragen 

zum Training zu erörtern und Erfahrungen 

auszutauschen. 

 

 

Die erste nationale 8-Wochen-Transformation 

Die HYPOXI® 8-Wochen-Transformation (8WT) ist ein 8-Wochen-Programm, das die 

einzigartigen Vorteile der HYPOXI-Methode® präsentieren und die Position als führender Anbieter 

von erstklassigen Dienstleistungen zur Körperformung und Cellulite-Reduzierung festigen soll. 

Dies ist eine großartige Gelegenheit für Interessenten, HYPOXI® auszuprobieren und die 

Ergebnisse selbst zu sehen. Die 

Teilnehmer der 8WT werden ein 

spezielles 8-Wochen-Programm absol-

vieren, das ihnen einen Mehrwert, 

Unterstützung und Motivation bietet, um 

besser auszusehen und sich besser zu 

fühlen. Umfassende Unterstützung für die 

Umsetzung dieses Programms erhielten 

alle Studiobetreiber in gemeinsamen 

Zoommeetings mit Hilfe von Frage und 

Antwortspielen, um sicherzustellen, dass 

diese Herausforderung einheitlich um-

gesetzt wird. 

 

Das Fernwood Support-Team hat 

Empfehlungen zu Preispaketen, 

Marketing, Verkauf, Willkommenspaket 

und vielem mehr zusammengestellt. Für 

einen erfolgreichen 5-wöchigen 

Vorverkauf wurde auch eine Checkliste 

für jede Woche mit Maßnahmen für 

Betrieb, Marketing und Vertrieb erstellt. 
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Ein Hype durch soziale Medien, monatliche Kampagnen, Angebote und neue Assets 

Clubs lieben es, ihr HYPOXI®-Studio und ihre Kunden zu präsentieren. Sehen Sie einige Bilder 

von Club-Showcastings: 

 

 

 

             

 
 
 
 
WICHTIGSTE HIGHLIGHTS: 
 

Expansion: 

In der ersten Hälfte des Jahres 2024 wurden vier neue HYPOXI®-Clubs eröffnet, weitere werden 

in der zweiten Hälfte folgen. 

 

Schulung und Entwicklung: 

Laufende wöchentliche Schulungen und Verkaufs-Mastermind-Sitzungen zur Unterstützung des 

Erfolgs der Franchisenehmer. Clubinterne Schulungen für alle neuen und bestehenden Clubs. 

 

Erfolg der Franchisenehmer: 

Verbesserte Unterstützung und Ressourcen haben zu messbarem Geschäftswachstum im 

gesamten Netzwerk geführt. 
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Monatliche Marketing-Kampagnen: 

 

„Wir freuen uns sehr über die greifbaren Ergebnisse unseres Engagements bei der Unterstützung 

unserer Fernwood-Franchisenehmer beim Ausbau ihres HYPOXI®-Kundenstamms“, so Diana 

Williams, Geschäftsführerin von Fernwood Fitness. „Die Eröffnung dieser neuen Clubs ist ein 

Beweis für die harte Arbeit und das Engagement unseres Headoffice-Teams und unserer 

Fernwood-Franchisenehmer sowie für die Wirksamkeit unserer Trainingsprogramme. 

 

Wir freuen uns darauf, diesen Schwung fortzusetzen und die Vorteile der HYPOXI-Methode® 

noch mehr Menschen in ganz Australien zugänglich zu machen. Das Wachstum der Marke 

spiegelt die steigende Nachfrage nach ihren innovativen Angeboten und einem starken 

Franchisemodell wider.“ 

 

HYPOXI® Australien ist Teil eines globalen Netzwerks von Fitnessstudios, die eine einzigartige 

und effektive Methode zum gezielten Fettabbau und zur Körperformung anbieten. Ziel ist es, die 

Nummer 1 Position in Australien für erstklassige Dienstleistungen in Bezug auf Gewichtsverlust, 

Körperformung und zur Reduzierung von Cellulite zu festigen. Mit großem Engagement für 

Innovation und Unterstützung von Franchisenehmern wächst HYPOXI® weiter und baut seine 

Präsenz in ganz Australien aus. 
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Die HYPOXI®-Geräte im Überblick: 
 
 

 
 

HYPOXI-Trainer® S120 
Im S120 werden die drei Komponenten der HYPOXI-Methode® auf effektive 
Weise kombiniert: Die moderate Bewegung erfolgt sitzend auf einem 
integrierten Fahrrad-Ergometer. Der computergesteuerte Wechsel zwischen 
Kompressions- und Vakuumbehandlung findet in einer bis zu den Hüften 
reichenden Kammer statt. Somit wird die Venentätigkeit unterstützt, die 
Problemzonen an Unterbauch, Hüfte, Gesäß und Beinen besser durchblutet 
und dadurch das Fett hauptsächlich in diesen Regionen gezielt abgebaut. 

 
 

HYPOXI-Trainer® L250 
Der L250 ermöglicht pulsierende Unterdruckbehandlung für Unterbauch, 
Hüfte, Po und Beine. Die komfortable Liegeposition entlastet den Körper 
während des Trainings weitgehend von seinem Gewicht und unterstützt das 
Venen- und Lymphsystem. Das Ergebnis der gezielten und nachhaltigen 
Figurformung zeigt sich taillenabwärts und Cellulite wird deutlich verringert. 

 

HYPOXI-Vacunaut® 
Der Vacunaut® kommt zum Einsatz, wenn der Umfang an Bauch und Hüfte 
reduziert werden soll. Trainiert wird im HYPOXI®-PressureSuit, in dem 122 
Über- und Unterdruckkammern an der Bauch- und Hüftregion eingearbeitet 
sind. Während des moderaten Trainings, welches auf dem Laufband oder 
anderen Cardiogeräten stattfindet, wirken Kompression- und Vakuum gezielt 
auf die Problemzonen der Körpermitte. 

 
 

HYPOXI® HD-Comfort 
Für ein schönes Erscheinungsbild braucht die Haut spezielle Behandlungen, 
um elastisch zu bleiben bzw. wieder zu werden. Für diesen hautstraffenden 
Effekt sorgen 400 Aktivierungskammern, die im HYPOXI® HD-PressureSuit 
im Bereich der weiblichen Problemzonen eingearbeitet sind. Während die 
Kunden auf der komfortablen Liege entspannen, sorgt die integrierte Über- 
und Unterdrucktechnik für die Steigerung des Stoffwechsels im 
Bindegewebe. Die Verbesserungen sind bereits nach wenigen Anwendungen 
sichtbar. 

 
 
Zur Veröffentlichung freigegeben. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.hypoxi.com 
 

http://www.hypoxi.com/
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