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HYPOXI® sticht wieder in See:
an Bord der ,,Mein Schiff 4“ von TUI Cruises

Wals-Siezenheim, Mai 2015

Gute Nachricht fiir figurbewusste Kreuzfahrer: HYPOXI® baut die Zusammenarbeit mit TUI
Cruises aus und wird auch an Bord der neuen ,Mein Schiff 4“ fir gezielte Figurformung sorgen.
Am 5. Juni 2015 wird das jungste Mitglied Wohlfihlflotte getauft und sticht danach in See. Dank
HYPOXI® steht der Bikinifigur auf dem Sonnendeck nichts mehr im Wege. Im groRziigigen SPA
& Sport-Bereich kénnen die Gaste das HYPOXI-Training® nutzen und auf die Betreuung
speziell ausgebildeter HYPOXI®-Coaches zuriickgreifen.

Bereits auf der ,Mein Schiff 3“ hat sich gezeigt, dass das Wohlfiihlkonzept von TUI Cruises und
die innovative Figurformungsmethode bestens zusammenpassen. Ohne anstrengende Fitness-
Work-outs, fiese Muskelkater und radikale Hungerkuren erreicht die HYPOXI-Methode® eine
gezielte Umfangreduktion und Hautstraffung an den typischen Problemzonen Bauch, Beine und
Po. Das Training besteht aus moderater Bewegung und gleichzeitiger Uber- und
Unterdruckbehandlung. Diese Kombination regt den Stoffwechsel und die Durchblutung in den
Problemzonen an und foérdert genau dort den Fettabbau. Eine Trainingseinheit, die man bis zu
funf Mal die Woche einlegen kann, dauert nur 30 Minuten — so bleibt gentigend Zeit fir das
schier grenzenlose Unterhaltungsprogramm an Bord.

Noch besser: Auch beim Gedanken an die elf Restaurants und Bistros, in denen Spitzenkdche
ihre Gaste nach allen Regeln der Kochkunst verwéhnen, kommt kein schlechtes Gewissen auf.
Wer mit HYPOXI® an den Problemzonen gezielt Fett abbauen will, muss auf eine ausgewogene
und regelmafRige Erndhrung achten. Das vielseitige und hochwertige kulinarische Angebot auf
der Mein Schiff Flotte macht es einfach, sich das passende Menu zusammenzustellen. Naturlich
steht auch hier der personliche HYPOXI®-Coach mit Rat und Tat zur Seite.

Zur Veroffentlichung freigegeben.

Weitere Informationen finden Sie unter www.hypoxi.com und www.tuicruises.com
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